
ЗВИЧАЇ І ТРАДИЦІЇ

31Українська Родина № 7�8/2017

�

�

�

в

г

,

�

�

�

а

.

с

�

�

о

�

.

�

й

и

�

.

�

й

�

я

я

�

�

�

�

ь

�

и

и

и 

и

Масниця на Київщині. 19-поч.20 ст.
Скільки тої зими… весна не за горами. Збігли М'ясниці, збіжить і Масниця.

Ой Масничко, Масничко.
Яка ти східна.
Якби тебе сім неділь,
А посту ; їдна (1,132).

Ой Масляна, Масляна,
Яка ти маленька.
Якби тебе сім неділь,
А посту їдненька (2).

ММ
асницею, Масляною, Колодієм,

Колодкою, Сиропустом на Київщи�

ні називають улюблене, голосисте,

прадавнє народне свято, що відзначається

останнього тижня перед Великим постом.

Масниця � тиждень колодійних обрядо�

дійств із в'язанням, чіплянням, волочінням

колодок; тиждень взаємних гостин, балів з

ритуальними стравами;  веселощами, піс�

нями, танцями, перевдяганням (ряженням).

Масниця � це і катання на конях, ушануван�

ня Власія (Велеса), прощання з вечорниця�

ми, поминання померлих, церемонія про�

щення тощо.

Назви свята походять від слів Масний,

масло, сир, позаяк на Масницю споживають,

зазвичай, страви з набілу (молочні).

Як і кожне значне свято Масницю зустріча�

ли, справляли і проводжали. До Масниці го�

тувалися старанно і заздалегідь, особливо в

останні два тижні, що називалися «Всеїдний»

і «Переступний».

Як відомо, від Різдва до Масниці тривають

М'ясниці (м'ясоїд), коли можна було їсти

вдосталь м'ясних страв.

Два останні тижні перед Масницею � «Все�

їдний» і «Переступний» були своєрідною

прелюдією до цього свята. На «Всеїдному»

тижні віруючим дозволялося споживати

будь�яку їжу, в тому числі скоромну (молочну

і м'ясну) кожного дня. А вже «Переступного»

тижня у пісні дні (середу та п'ятницю) не го�

дилося їсти скороми. «Всеядна через те, що

в цей тиждень не постять ні п'ятниці, ні сере�

ди, а все їдять» (3,43).

«Переступний � цебто перехід, переступ до

Посту. Тут уже треба глядіти середи і п'ятниці, а

як хто, то й у понеділок їдять за постом» (4,91).

«Переступний тиждень � значить, що уже

переступило, що у середу і п'ятницю не мож�

на їсти скоромне» (5,170).

На Київському Поліссі Всеїдний тиждень

називали також «Усередний» або «Поминаль�

ний». Цього тижня у суботу старші люди по�

минали своїх «дідув» і «бабув» (6,89).

За церковним календарем, Всеїдний поз�

начений як тиждень Блудного сина. У народі

уникали в ці дні гуляти весілля. 

«У цім тижні ніхто не вінчається і весілля не

справляє, бо кажуть, що буде блудить кот�

ресь із супругів» (7,270).

«У мене подруга повінчалася у неділю Заблуд�

ну і нещасливе, нікудишнє життя було в неї» (8).

Весілля поспішали справити парубки і дівки

на Переступному тижні, бо вже на Масляному

могли гуляти весілля хіба що вдівці та вдовиці.

Переступний тиждень завершувався М'ясо�

пусною неділею, коли заговлялися на Масни�

цю, себто востаннє перед Великим постом

їли м'ясо, відпускали, не споживали м'ясо

протягом восьми тижнів аж до Великодня. До

речі, у Західній Європі М'ясопуст називають

Карнавалом, від італійського «карне�вале»,

що дослівно означає «прощай м'ясо» (9,71).

Надія Степанівна Зяблюк

«Масницю везуть!» Мал.. М.І.Ткаченка, 1897р.
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До М'ясопусної неділі, на Заговини (Запус�

ти) готували на Київщині багато м'ясних

страв: ковбаси, печеню, пиріжки з м'ясом, за�

печені кури, капусту, холодець (стужені ніжки

свинячі чи товарячі), через що Запусти нази�

вали «Ніжкове Пущення» (10,91).

На Пущення кожен намагався донесхочу

наїстися вареного й печеного м'яса, ковбас та

сала, бо вже після Заговин про м'ясне геть і

не згадуй цілих вісім тижнів, аж поки на Ве�

ликдень не розговієшся.

Заговляли на Масницю сім'єю, запрошую�

чи на бенкет («баль», «беседу») братів, сва�

тів, кумів, свояків, сусідів, приятелів. За сто�

лом їли, пили, співали аж до півночі, а що не

з'їдали, залишали на столі до ранку, вірячи,

що вночі прийдуть на Запусти всі небіжчики.

Молодь заговляла окремо від дорослих. Па�

рубки та дівки у вечорничній хаті влаштову�

вали складку. 

На Київщині до 20�х років ХХ століття на За�

говини горілки не пили (11,189).

Благовірні на Ніжкове Пущення довго не

балювали, а повечерявши, вдягали нову со�

рочку і лягали спати. Вірили, що в цю «пе�

редмасну, судну неділю буде страшний суд»

(12,222).

Про згадані вище два передмасничні тижні

в народі існують перекази, повір'я, прикме�

ти: «Всеїдна до Переступної летить в гості

бурею, снігом, морозом… а Переступна їде

до Масляної в гості човном».

Отож, за М'ясопусною неділею, з понеділ�

ка починалася Масниця. Про те, що Масниця

була неабияким народним святом, свідчить

уже те, що кожен день Масничного тижня

мав свою назву. Ці дні на Київщині називали:

Понеділок A окаянний,

Вівторок A щасливий,

Середа A бабський,

Четвер A жирний,

П'ятниця A пісний,

Субота A конечний,

Неділя A чорний (13,28).

До речі, назва «чорна неділя» побутувала

майже в усіх місцевостях України.

Про Масницю � перше весняне свято укра�

їнців, ідеться також у статті автора «Масниця

в Україні» (14,26).

На Київщині Масницю святкували весело,

балі справляли повсюдно. Скрізь було людно,

лунали музика, співи, розмаїті звуки.

«Коли прийде Масниця, то так і блукають

по селу. Те йде од кума, те � од тестя. Який�

небудь чоловік зготовить дуже гарний обід,

покличе сусідів, кумів, сватів і всі разом обі�

дають. Починають грати, танцювати» (15,78).

«Масляну справляють для того, щоб замас�

тити скоромні речі і приступити до довгого

семитижневого посту» (16,180).

Найголовнішою обрядовою масничною

стравою повсюдно в Україні були вареники з

сиром, щедро обмішані маслом і сметаною.

На Київщині приспівували: 

Масляна, Масляна, 
Як на тебе добре жить,
Варенички з сиром їсти,
Ще й горілочку пить (17,52).

Готували вареники з сиром із пшеничного

чи гречаного борошна щодня і в кожній оселі. 

Вареники їли всі в родині, ними пригощали

гостей. «Вареники довели, що й хліба не да�

ли» (18,45).

«Цілу Масницю їли вареники з гречаної му�

ки з сиром. Гарно споживані» (19).

Завбачливі господині припасали сир у ді�

жечках, починаючи з Пилипівського посту.

Вареники з сиром у Масничний тиждень �

не лише національна страва. У давнину вона

була ритуальною, пов'язаною з люнарною

символікою (14,29).

Адже Масницю справляють на місяці�моло�

дику. «Масничний місяць заговляється варе�

никами» (20,26). Вареник � символ молодого

місяця, форму якого він передає.

На Київщині, окрім вареників, на Масницю

споживали налисники з сиром, «колотуху»,

«насирники», оладки, млинці, пампушки,

«ражанку», молочний кисіль, «киселицю», а

також «шуляки» (із головок квашеної капус�

ти), яйця, рибу. Рибу та яйця готували на ко�

ров'ячому маслі (21). До слова, вареники з

сиром є ознакою Масниці в українців як

«бліни» в росіян.

«Катания Масниці», катания на кінних санях,

«фургалі», спускания з пагорбів, співи, танці �

улюблені забави Масничного тижня.

Часом в гостях забували про власну оселю,

цілими днями й ночами без угаву співали й

танцювали під заспів і троїсті музики. Пригра�

вали й на затулці від печі, і на рублі з качал�

кою, і на гребінці, і на горшках та мисках де�

«В'язання колодки» Мал. А.Скірчелло, 1896р.
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рев'яними ложками. Ось уривки з деяких мас�

ничних пісень:

«Масляна, Масляна, яка ти добренька,
Якби тебе сім неділь, а посту одненька».

«Діду, діду, шовковая борода,
Чом ти мене не продав, як була я молода,
Ой, бабко, бабко ; сивая голубко,
Тим я тебе не продав, що бігаєш пруд;

ко…».

«Ой чарочко петухо,
Та чого в тебе сухо,
Ой випили тії жінки,
Що не люблять горілки…».

«Ой під вишенькою, під черешенькою,
Там, ой, стояв дід з молодесенькою…».

«Ой зелене жито, зелене,
Хорошії гості у мене,
Тільки серденько моє схне,
Ой моя мила заміж йде…».

«Ой я доброго панотця,
Випиваю до денця…» (22,46).

На Сквирщині жінки дуже рано в понеділок

збиралися в одну хату і балювали (їли, пили).

А це для того, «щоб рано навесні корови біга�

ли». Трохи згодом ішли чоловіки за жінками і

вже разом розважалися в одній хаті, а взавтра

� в другій і так цілий тиждень (23,71).

Своєрідним «поїздом» волочилися по селу

старі баби від оселі до оселі на Васильківщи�

ні. Вони садовили на перекинутий ослін гос�

подиню тієї хати, куди вирушали, та ще й

прив'язували її вірьовкою. Відтак, до ослона

впрягалися дві баби, а третя баба (чи то дід)

поганяла. Отак везли, прив'язану, аж до її ха�

ти, а відтак � розв'язували і всі гуртом гостю�

вали в неї. Таким робом їздили увесь тиж�

день (24,149).

Подекуди під час волочінь жінки перебирали�

ся «за козаків»: вдягали шаровари, шапку, чіп�

ляли «вуса» і підперезувалися солом'яним пе�

ревеслом. При цьому в'їжджали до хати на

справжньому коні або замінювали коня на па�

лицю (7,280).

Чоловіки робили «живого коня» із кількох

наймолодших зі свого товариства охочих,

зв'язуючи їх докупи. Ряження в «машкари»,

коли чоловіки перевдягалися в жінок, а жінки

� в чоловіків, а молодь � у старців, циган, вед�

медя, козу і т. ін. відбувалося уже на «широ�

ку» масницю, починаючи з четверга.

Ряжені робили обходи цілою компанією по

хатах, збираючи данину харчами (масло, сир,

яйця) для продовження гулянки.

Та все ж найхарактернішою особливістю

святкування Масниці на Київщині та інших

місцевостях України було вшанування Коло�

дія. Колодійні обрядодії та пісні, що їх супро�

воджували, виконувалися заміжніми жінками.

На загал, увесь Масничний тиждень проходив

під знаком Колодія. У понеділок Колодій на�

роджувався, у вівторок його хрестили, в сере�

ду «похрищують», у четвер Колодій справляв

Масляну, в п'ятницю помирав, у суботу Коло�

дія ховали, у неділю «притоптували» (25,255).

Отже, головною подією понеділка, першого

дня Масниці, було народження Колодія. Готу�

валися до свята Колодія дуже ретельно, бо ж

народження Колодія «селянство святкує по�

дібно до народження звичайної дитини: п'є,

співає, танцює, восхваляє» (25,255). 

Напрочуд колоритне драматичне дійство,

цілу містерію на честь народження Колодія,

божества весняного сонця, розігрували жінки

в понеділок на Звенигородщині. Дійство опи�

сав у 1905 році дослідник народної культури,

селянин Іван Лисак (7,278�279).

На жаль, збереглося замало відомостей

для реконструкції повного обряду святкуван�

ня Колодія упродовж усього Масничного тиж�

ня на Київщині.

Із багатьох ритуалів, якими супроводжува�

лося Колодійне свято, найкраще збереглася

по всій Україні обрядодія «в'язання», «чіп�

ляння», «волочіння» Колодки. Колодка � го�

ловний атрибут і символ Колодійного свята.

Часто й саме свято Масницю називали

просто «Колодка». У давнину Колодка � де�

рев'яні колода, брусок, поліно, палиця. За

Колодку могли правити і качалка, ослін,

ступка, вінок. З кінця ХІХ ст. в українських се�

лах і містах Колодкою стали називати і від�

повідно прив'язувати, чіпляти букети квітів,

подарунки (хлопцям � пояси, вишиті сороч�

ки, шапки, а дівчатам � хустки, стрічки, се�

режки, цукерки тощо).

Починали в'язати колодки із понеділка, в

день народження Колодія. В'язали колодки

кожен день упродовж Масничного тижня,

збиралися групи жінок і ходили по оселях, де

були неодружені повнолітні парубки та дівки,

а особливо до тих парубків, що невдало сва�

талися, й дівок, що відмовляли сватачам. Од�

ним із мотивів в'язання колодок було своєрід�

не покарання парубків і дівок, котрі не скорис�

талися з весільного сезону (м'ясниць) і не

побралися. Колодку чіпляли також і їхнім

батькам � за те, що вчасно не оженили сина чи

не віддали заміж дочку. Чіпляли їм дерев'яну

колодку або велику колоду до ноги, руки, на

груди чи спину. При цьому гурт прибулих вис�

півував обрядові пісні.

Ой сьогодня не неділя,
А сьогодня Колодія, 
А сьогодня колодка, 
Бо горілка солодка (26,9).

Покарані не мали права самі знімати колод�

ку, поки не відкупляться грішми або цукерка�

ми, горілкою, горіхами тощо. Часто після ви�

купу господар дому запрошував гостей до

столу і розпочиналося частування. Неприс�

тойним вважалося виявляти незадоволення

чи відмовлятися від викупу.

Своєрідно відбувався обряд чіпляння ко�

лодки на Фастівщині. Там молодиці, зустрів�

ши парубка, попереджали його про те, що йо�

му вчеплять колодку. Парубок готував приго�

щення і чекав гостей. Жінки приносили колод�

ку � подарунок (матерію на сорочку або шта�

ни). Парубок щедро пригощав прибулих, а на

завершення забави повинен був «покатать

«Ряжені» Мал.. М.І.Ткаченка, кін.19 ст.
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Масницю» � всіх молодиць провезти на санях

кілька сажнів сам «у запражку», а вже опісля

запрягав коней і розвозив гостей по домівках.

На Білоцерківщині матері за допомогою

колодки, дбаючи про своїх дітей, вели «пере�

говори» щодо їх майбутнього одруження.

Так, жінка, маючи дочку і уподобавши сина

сусідки, чіпляла тій на праву руку колодку �

нову кольорову хустку. За такий дарунок слід

було удвох погоститися. У випадку, коли су�

сідці пропозиція була не до вподоби, вона

мала право зняти вчеплену колодку,

прив'язавши хустку іншій сусідці, дочка якої

їй більше імпонувала (22,45).

На Богуславщині парубки в останній день

Масниці карали незасватаних дівок і під�

старкуватих парубків, чіпляли їм колодки.

«Ото вулицею ідуть парубки, хитаючись як

молоді дубки, колисані від вітру. На парубках

білі й сиві  смушеві шапки , білі кожухи, під�

перезані широкими зеленими й червоними

поясами; широкі шаровари, яких ніде більше

не носять. Ідуть, а як тільки зустрінуть діву�

лю, що дріботить у червоних сап'янцях, з ко�

ралями і дукачами (срібними та золотими

грошима) завішаними на шиї, з віночком на

голові і стрічками; дівку, що в кінці запуст ще

не засватана, швидко ловлять її й чіпляють

бідачці з тилу кусок деревини. Також можуть

у родичів дівчини зняти і винести ворота, а

хатні двері зачорнити смолою. Так мстяться

дівці за відмову вийти заміж. Те саме діяли і

з парубками, які в «літах», а до вінця не квап�

ляться» (27,243).

Слід зауважити, що дівки не чіпляли колод�

ки парубкам прилюдно, на вулиці. Вони

в'язали колодки парубкам на заговинах у не�

ділю, в останній Масничний день у вечорнич�

ній хаті (про останні вечорниці молоді скаже�

мо згодом). 

Відомо, що перед Масницею закінчувався

період весіль. Масниця була тижнем остан�

ніх зібрань молоді, позаяк у Великий піст, уп�

родовж семи тижнів, молодь не збиралася

на вечорниці й досвітки.

На Масничному тижні всі вечори вважали�

ся «святими», а тому було за гріх працюва�

ти, особливо заборонялося прясти. З цієї

причини досвітки на Масниці не проводили�

ся. Зате у молоді була щаслива нагода зби�

ратися щовечора на вечорниці для дозвілля

зі співами, іграми, танцями. Найгучніше гу�

ляння було в останній день Масниці, на За�

пусти. Тоді, в неділю, молодь влаштовувала

складку з нагоди закінчення сезону вечор�

ниць і прощання з Масницею. Та найголов�

ніше � саме тоді дівки й парубки справляли

Колодія. Маснична складка відрізнялася від

інших складок не тільки наповненістю обря�

додійств і, найперше, колодійних, а й риту�

альними стравами. Після масових весіль у

зимовий м'ясоїд парубоцькі й дівоцькі гро�

мади чисельно зменшувалися. Ті дівки і па�

рубки, що не вступили в шлюб, як і їхні бать�

ки, потрапляли в час Масниці під громад�

ський осуд. Їх змушували «тягати» колодку.

У молодіжних гуртах на Масничних вечорни�

цях, а особливо на Запусти, добиралися но�

ві пари із парубків, що входили в молодіжну

громаду ще з минулого року, і дівок, що не

захотіли виходити заміж чи через моло�

дість, чи з іншої причини. Дівчата�»вибірки»

до гурту не йшли, вони чекали на вдівців. А

ще парубоцькі й дівоцькі громади поповню�

вали свої лави, приймаючи до гурту молодь

з дівчат і хлопців.

Посвячували хлопців у парубки під час

Масниці. На Богуславщині (Пороссі) батько

хлопця, що забажав стати членом парубоць�

кої громади, повинен був справити синові

новий одяг: шаровари, широкі, як «Чорне

море», чоботи на підківках, сиву шапку; пояс

зелений або червоний; чорний «лейбик»

(куртку) до стану, «мережаний» (обшитий

вузькою тасьмою). Прибраний ось так хло�

пець ішов до двох старших парубків (ватаж�

ків), запрошував їх до своєї хати на гостину і

просив прихильно поставитися до його всту�

пу в товариство. Після спільної трапези стар�

ші парубки приводили кандидата в парубоц�

тво до однієї з хат, де молодь «справляла ба�

хуса» і там представляли його як нового «то�

вариша». Тут теж потрібно було пригостити

всіх парубків. Отож, після довгих перемовин

і гострих кпинів на адресу новачка, його

приймали до товариства, подавали йому ру�

ку як рівному і цілували. Часто хлопцеві при

цьому влаштовували своєрідний екзамен: «а

косити вмієш?», «а молотити?» і т. п. Новос�

печений парубок мусив також здобути при�

хильність дівок � пригостити напоєм, розда�

ти подарунки (стрічки, коралі, пацьорки, цу�

керки). І коли вже за загальною згодою хло�

пець ставав членом громади, то вибирав со�

бі товаришку, яка теж недавно почала дівува�

ти (була прийнята до кола дівок) і ще не мала

своєї пари (27,243).

На Білоцерківщині кандидата у парубки

випробовували на відвагу, на вміння танцю�

вати й співати. Претенденти на парубоцтво,

яких називали вовкулаками, намагалися де�

монструвати гідність, сміливість, відвагу і

вміння «гуляти з дівчатами» (28,39).

Хлопці, прийняті до парубоцької громади, на�

бували нового соціально�вікового статусу (29).

Як ми уже зазначали, найважливішим днем

на Масничному тижні для дорослої молоді

була неділя � Масничне Пущення, Заговини.

Щоб якнайкраще справити Колодія і поп�

рощатися с Масницею та зимовими вечорни�

цями, молодь влаштовувала складку: паруб�

ки наймали велику хату і музик, дбали про на�

пої та подарунки для своїх подруг, а обов'яз�

ком дівок було прибрати вечорничну хату й

приготувати розкішну вечерю з продуктів і

страв, принесених з дому. До свята ретельно

готувалися. Справити «Колодія», «Колодку»

для молоді було найголовнішою подією на

святі Масниці. Пущення для молоді було ос�

танньою можливістю для «взаємних зали�

цянь і майбутніх матримоніальних (шлюбних)

маневрів» (22,44). Усі складові святкування

мали бути досконалими: інтер'єр хати, де від�

бувалися дійства; музичний супровід; стра�

ви, приготовлені дівками. Та й самі учасники

молодіжного зібрання повинні бути вбрані у

свою найкращу святкову одіж.

На жаль, у межах нашої розвідки ми не ма�

ємо змоги докладно розповісти про кожну із

зазначених вище складових.

Нагадаємо тільки, що молодь дуже прис�

кіпливо ставилася до своєї зовнішності. На

батьківщині Тараса Шевченка, наприклад

(кінець ХІХ�початок ХХ ст.), парубки носили

Дівчата у святковому одязі з села Мисайлівка на Богуславщині. Київщина, 1912 р. «
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«вишиті сорочки, чорні жилетки, широкі

штани в чотири поли, картузи, піджаки�»ко�

зачки» на три хвалди. А пояси парубки носи�

ли непримінно зелені. А як не зелений пояс

на парубкові, то він стидається вийти між

парубки!... У дівок як год, так і друга мода.

Оце тоді вона буде дівка, як у неї є ягняча

свита гарна, чорна як жук, зібрана у сильно

дрібненькі фалди… і ще опережиця жовтим

поясом… А ще багато дечого треба: щоб бу�

ла чиркисова здорова хустка…, чоботи кіз�

лові, намисто… стрічка або дві і більше… і

до стрічки лєнти усякого цвіту… ну іще се�

режки, обручка» (30, 48). 

Молодь на Масничному тижні прибиралася

якнайкраще, бо уже у піст не годилося носи�

ти яскравий одяг і, найперше, червоних

плахт, запасок, спідниць, чобіток, поясів. Не

можна було й вплітати червоних кісників,

стрічок, чіпляти червоне намисто.

Вечерю на Запусти дівки готували пишну

(вареники, пиріжки, сир зі сметаною, локши�

ну, яйця, колотуху, ряжанку, рибу та ін.). 

Вареники ліпили з сиром, вишнями, яблу�

ками, товченими грушами, капустою тощо.

Дівки на сміх підкладали парубкам варени�

ки з перцем, борошном та ін.

На Київському Поліссі на «Масляниє запус�

ки» пекли дівки з яєць бабку�горгуна. Пекли

горгуна у полив'яній макітрі. Горгуна подава�

ли наприкінці вечері. Господиня вечорничної

хати ставила «макотру» на стіл і казала: «Хто

більше заплатить, той буде горгуна бить».

Переможець, розбивши макітру, перерізав

горгуна на четверо і накладав у миски. Їли

парубки і дівки горгуна ложками (31).

Цей обряд має дохристиянське походжен�

ня. Посуд розбивали в знак закінчення жер�

твоприношення. Посуд, що послужив божес�

тву, не міг служити людям.

Відомо, що складки (складчини) молодь

влаштовувала на великі свята. Та якщо на Різ�

двяну складку парубки і дівки частину коштів

могли заколядувати, то на Масничну хіба що

«вициганити» ряженням, колодками тощо.

«Хлопці та дівчата наряжаються в старці, ста�

рі баби, в чорти і ходять по хатах вдень і вечір,

де їх потчують квасом, варениками, пирога�

ми, млинцями і густою пшоняною кашою з

молоком» (32,413).

«У п'ятницю або суботу наряжаються у

машкару й водять селом» (33,344). 

Гріхом не вважалося взяти деякі продукти

в батьківській коморі, що не осуджувалося

батьками. Матері охоче давали дочкам про�

дукти для складки, бо колись і самі ходили

на вечорниці.

Поблажливо ставилися сільські господарі і

до того, що парубки викрадали у них курку чи

ще якусь живність («і ми були молоді»).

Зрештою, це свідчить про архаїчність і тра�

диційність цього звичаю.

Зауважимо, що бенкет молоді у Масничну

неділю тривав, здебільшого, цілу ніч. «На це

Масляне Пущення можна гулять до самого

світа хоча проти Посту. На це Пущення, ка�

жуть, світ засновувався» (34,420).

До великої оселі, заздалегідь вибраної і

підготовленої молоддю, надвечір сходилися

парубки й дівки, святково вбрані, здебільшо�

го парами. В'язання колодок відбувалося піс�

ля вечері. Хто не мав пари, виходив з вечор�

ниць після вечері, «щоб не тягти колодки».

На Білоцерківщині парубок на знак великої

прихильності до дівчини в'язав їй «колодку»,

себто перев'язував червоною стрічкою пра�

ву руку. За це дівчина повинна була разом з

ним випити «на здоров'я», а під час Великод�

них свят тому парубкові «віддати колодку»,

подарувавши йому тридцять крашанок і п'ять

писанок. Знову ж таки парубок, якщо був не�

байдужий до дівчини, при цьому повторно

дарував їй нову стрічку. З часом кількість

крашанок і писанок скоротилася до трьох.

Не тільки парубки, а й дівки на цих вечорни�

цях чіпляли «колодки», себто прив'язували до

руки парубка хустку або стрічку. Парубок за

Колодку пригощав дівку чаркою горілки і зап�

рошував її до танцю. Ця обрядова дія для за�

коханих була справжнім випробуванням. Дів�

ки непомітно спостерігали за парубками, чи

вони задоволені і охоче носять їх «колодки».

Бувало, що парубок одразу повертав «ко�

лодку» нелюбій дівчині, щоб не подавати їй

надії і звільнитися надалі від виявів її симпа�

тії (22,45).

На Запустах молодь танцювала до нестя�

ми за увесь Великий піст, коли танцювати

заборонялося. Співалося й багато пісень:

масничних, жартівливих, до танцю, просто

ліричних. Тільки не годилося співати на

Масницю весільних пісень.

Кілька слів про колодку. В Україні від�

давна існували дві колодки: колодка одру�

жених (переважно, жіноча) і колодка мо�

лодіжна (переважно, дівоча). Обидві ко�

лодки відрізнялися як своїм завданням,

так і характером. 

Волочать колодку. МНАП України, 2007р. (Музей народної архітектури і побуту України)

Катання Масниці. МНАП України, 2007р.
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Якщо метою колодійних обрядодійств од�

ружених було регулювання, стимулювання

репродуктивних сил природи і людності, то

завданням молодіжної колодки були пару�

вальні, матримоніальні мотиви. Жіночу ко�

лодку «тягали», «волочили», молодіжну ко�

лодку «чіпляли», «в'язали». Дівоча пару�

вальна колодка мала цнотливий характер і

не передбачала  близьких стосунків, позаяк

в Україні існувало строге табу на дошлюбні

інтимні взаємини.

«Колодки не тягали, а так � перев'язували

лєнтами руки парубкам. А парубки за це да�

вали гроші. Перев'язували праву руку вище

ліктя тим, кого любили. Купували метр кра�

сивої лєнти, в'язали бантиком. Парубки за�

давалися лєнтами. Як в'язала дівчина, то

казала: «Шануй, не кидай мою лєнту». І жар�

тувала: «Я тебе перев'язала, може й ми пе�

рев'яжемось». Перев'язували лєнти на ве�

чірці. Один вечір в'язали. Сходилися у хаті, у

людинки. Ми нічого їй не платили. Вона жи�

ла сама, осталась молода удовою, була ра�

да, що до єї люди ходили» (35).

Слід зазначити, що у давнину, яким би

яскравим, замашним не було свято Масни�

ці, молодь і старше покоління не переступа�

ли звичаєвих, етичних меж. Радість, весело�

щі � але не розгул. Пиття горілки регламен�

товане і строго дозоване, було своєрідним

ритуалом. Мудро і послідовно протягом

трьох тижнів готувалася наша людність до

семитижневого посту: на Всеїдному � спо�

живали щодня м'ясне і молочне; на Перес�

тупному � з переступом через два дні; на

Масницю � їли тільки молочне. А вже у Вели�

кий піст не їли ні м'ясного, ні молочного, ли�

ше рослинну їжу та рибу. Обрядовість на�

родного свята Масниці крізь віки дійшла до

нас у своїй неповторній красі. 

Надія ЗЯБЛЮК (Київ)
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